
＜海鮮ばらちらし メニュー＞
11/25はにじの郷で初の海鮮ばらちらしが提供

されました。今まで、にじの郷ではねぎとろ丼

が提供されてきました。海鮮を食べたいという

声から今回初めての挑戦でした。ご利用者様の

反応は好評で、「おいしかった」との声が多く

聞かれました。今後も楽しみです！

「ばらちらしとは？？」

ばらちらしは「ばら寿司＋ちらし寿司」です。

ばら寿司のように細かく切った具材を、ちらし

寿司のように酢飯の上に飾り付けます。

魚介やきゅうりなど複数の細かい具材を散らす

ため、まるで宝石を散りばめたような美しい見

た目のものです。
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