
◎2026年スタート！◎

赤飯、伊達巻、カラフルな蒲鉾が提供さ

れ、皆様笑顔で「おいしいよ！」と喜ばれ

る姿を見ることができました。

皆様の健康と幸せがたくさん訪れる一年に

なりますように。今年もよろしくお願いし

ます。

にじの郷　管理栄養士　齊藤


